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 ملخص:ال

قتتتتدرع الامتتتتارع التلىيديتتتتح عىتتتتد تلتتتتديم حىتتتتوا مستتتتتدامح تىبتتتتي احتيا تتتتا  الم تماتتتتا  يستتتتتارب البحتتتت  
المااصتتترع    عبتتتر التتتتاريلح اتتتور  الح تتتارا  أستتتاليل بنتتتام تاتمتتتد عىتتتد المتتتواد المحىيتتتح والتصتتتاميم 
البيئيح التي تازز رفامع الااقح وتلىا التراليفح تاتمد الامارع التلىيديح عىد مبادئ أساسيح مثا الازا 

تا مثاليلتا لحىتوا ا ستتدامحال يؤرتد ح و حراريح التهويح الابيايتحح والتريتف متل المنتامح ممتا ي اىهتا نموذ ل
البحتت  عىتتد أهميتتح دمتتا التلنيتتا  الماماريتتح التلىيديتتح متتل ا بترتتارا  الحديثتتح لتاتتوير مبتتا   مستتتدامح 

ثتتا نلتتو التتوعي وارتفتتا  الامتتارع التلىيديتتح توا تت  عديتتد التحتتديا  م أ  حالبيئيتتحتتريتتف متتل المتتيتترا  
الترتتتتاليفح ن  أ  دم هتتتتا متتتتل المامتتتتار الحتتتتدي  يمثتتتتا ررصتتتتح لتحليتتتتق التتتتتواز  بتتتتي  التتتتترا  والتاتتتتور 

 .المااصر

تتاح يشتتدد البحتت  عىتتد  تترورع الحفتتاة عىتتد الامتتارع التلىيديتتح وتاويرهتتا ر تتزم متت  استتتراتي يا   يتامل
 يح للأ ياا اللادمح ا ستدامح لتازيز الهويح الثلاريح وحمايح الموارد الابيا

 

 

 



 (2024سبتمبر) عشر السابع العدد                         الخامسة السنة                             والفنون الإعلام مجلة     

 

179 
 

 

Summary:  

This research explores the potential of traditional architecture to offer 

sustainable solutions that meet the needs of contemporary societies. 

Throughout history, civilizations have developed building methods that rely 

on local materials and environmental designs, which enhance energy 

efficiency and reduce costs. Traditional architecture is based on fundamental 

principles such as thermal insulation, natural ventilation, and climate 

adaptation, making it an ideal model for sustainable solutions. The research 

emphasizes the importance of integrating traditional architectural techniques 

with modern innovations to develop sustainable buildings that adapt to 

environmental changes. Traditional architecture faces challenges like a lack 

of awareness and high costs; however, combining it with modern 

architecture presents an opportunity to strike a balance between heritage and 

contemporary development. 

In conclusion, the research stresses the necessity of preserving and 

developing traditional architecture as part of sustainability strategies to 

promote cultural identity and protect natural resources for future 

generations. 
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 المقدمة:

تُاتتتتد الامتتتتارع التلىيديتتتتح متتتت  أهتتتتم المةتتتتاهر الح تتتتاريح التتتتتي ت ستتتتد أستتتتاليل البنتتتتام التتتتتي نشتتتت   رتتتتي  
بالاواما البيئيحح الثلاريح وا  تماعيح المحياح  يُارف الم تماا  اللديمحح حي  ارتبا  بشرا وثيق 

هتتذا التتنما المامتتاري بتوارلتت  الربيتتر متتل البيئتتح المحىيتتحح ممتتا ي اتتا الامتتارع التلىيديتتح أرثتتر قتتدرع عىتتد 
التريتتف متتل الةتتروف المناييتتح وال تراريتتحح ستتوام رانتت  رتتي المنتتااق ال ارتتح والحتتارع أو رتتي المنتتااق 

يدم  الم تماتتا  اللديمتتح متتواد البنتتام المحىيتتح مثتتا الاتتي ح الح تترح واليشتتلح البتتاردع والرابتتح  استتت
 ماتمدع عىد تلنيا  بنائيح تلىيديح تراعي الراحح المناييح واحتيا ا  السرا  

ري الاصر الحدي ح أصبح  ا ستدامح محورلا رئيستيلا رتي ميتىتف الم تا  ح و  ستيما رتي الامتارعح  
يئيتتحح مثتتا تتيتتر المنتتام ون تتول المتتوارد الابيايتتح  يُاتترةف مفهتتوم ا ستتتدامح نةتترلا لتزايتتد التحتتديا  الب

عىد أن  استتيدام المتوارد باريلتح تىبةتي احتيا تا  الحا تر دو  المستا  بلتدرع الأ يتاا اللادمتح عىتد 
تىبيتتح احتيا اتهتتا  ومتت  هتتذا المناىتتقح ةهتتر  الحا تتح نلتتد نعتتادع التفريتتر رتتي أنمتتاا الامتتارع الحديثتتح 

 ممارسا  بنائيح تحارة عىد البيئح وتلىا م  استهلاك الااقح  واعتماد

تتتا وماررتتتح قديمتتتح رتتتي ريفيتتتح   تتتت تي الامتتتارع التلىيديتتتح رتتتي اىياتتتح الحىتتتوا المستتتتدامحح حيتتت  تتتتورر دروسل
تصتتميم المبتتاني باريلتتح تستتاهم رتتي الحفتتاة عىتتد المتتوارد  تاتمتتد الامتتارع التلىيديتتح بشتترا رئيستتي عىتتد 

يتتح المت تتددع وتلنيتتا  البنتتام التتتي تلىتتا متت  ا عتمتتاد عىتتد الااقتتح ا صتتاناعيحح استتتيدام المتتواد المحى
مثتتا التهويتتتح الابيايتتتح والاتتتزا الحتتتراري  متتت  يتتلاا دراستتتح هتتتذل الأنمتتتاا التلىيديتتتحح يمرتتت  لىمامتتتاريي  
المااصتري  تابيتتق مبتادئ مشتتابهح رتتي التصتاميم الحديثتتحح ممتا يستتاهم رتتي تحليتق ا ستتتدامح والحفتتاة 

  (1986)فتحي،  وارد البيئيح للأ ياا اللادمحعىد الم
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 :البحث مشكلة

 مبتتتادئ بتابيتتتق ا هتمتتتام يتزايتتتد اليتتتومح الاتتتالم يوا هتتتا التتتتي وا قتصتتتاديح البيئيتتتح التحتتتديا  ةتتتا رتتتي 
 ومتواد محىيتح استتراتي يا  عىتد تاتمتد رانت  التلىيديح الامارع أ  ورغم حالمباني تصميم ري ا ستدامح
  ال ديدع والترنولو يا الحديثح الامارع نحو التحوا مل تتلاشد بدأ  قد الماررح هذل أ  ن  مستدامحح

 التلىيديتتح الامتتارع متت  ا ستتتفادع يمرتت  ريتتف رتتي التتتي ترمتت  البحتت  مشتترىحمتت  هتتذا المناىتتق  تتام   
  المااصرع المتاىبا  مل تتوارق مبتررع استدامح حىوا لإي اد

 :البحث أهداف

 الح تارا  استتيدمتها التتي الاترق دراستح: التقليديتة العمتار  فت  الاستتدامة استتراتيجيا  تحليل 
  البنام ري المحىيح المواد وتوةيف الابيايحح الموارد استتلاا الحرارعح ل با السابلح

 يمرت  التتي المبتادئ تحديتد :الحديثتة الاستتدامة متطلبتا  مع التقليدية العمار  توافق مدى تقييم 
  المااصرع السياقا  ري تابيلها

 الفوائد تو يح :المستدامة الحلول من كجزء التقليدية العمار  على الحفاظ بأهمية الوع  تعزيز 
  المناييح التتيرا  موا هح ري التلىيديح لىحىوا وا قتصاديح البيئيح

 :البحث أهمية

 المحىيتتح المتتوارد عىتتد تاتمتتد التتتي التلىيديتتحح لىامتتارع البيئيتتح الفوائتتد عىتتد  ريتتدالت رتتي البحتت  يُستتهم 
  الااقح استهلاك م  وتلىا

 التلنيتتا  متت  ا ستتتفادع يتتلاا متت  المنتتايي لىتتيتتر الستتىبيح الآثتتار متتل لىتاامتتا حىتتو ل  البحتت  لتتدمت 
  الصابح البيئا  ري رااليتها أثبت  التي التلىيديح

 المحىيتح المتواد عىتد تاتمتد مستتدامح بتدائا تلديمو  المت ددع غير الموارد عىد ا عتماد م  التلىيا 
  المستدامح غير البنام مواد  ستيراد الحا ح م  يلىا مما والمت ددعح

 المستدام البنام ري المبتررع لىحىوا رمصدر التلىيدي الماماري الترا  عىد الحفاة أهميح تازيز  
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 :البحث مصطلحا 

  اللديمتتتح الم تماتتتا  رتتتي تُستتتتيدم رانتتت  التتتتي الماماريتتتح الأنمتتتاا نلتتتد تشتتتير :التقليديتتتة العمتتتار 
  المنالح ري المتاحح الابيايح والموارد المحىيح المواد عىد والماتمدع

 عىتتد المستتتلبىيح الأ يتتاا بلتتدرع المستتا  دو  الحا تتر احتيا تتا  تىبيتتح عىتتد اللتتدرع :الاستتتدامة 
  السىبيح البيئيح الآثار وتلىيا الموارد عىد المحارةح وتشما احتيا اتهاح تىبيح

 الح تتتارعح الاتتتي ح مثتتتا المحىيتتتحح البيئتتتح متتت  استتتتيرا ها يتتتتم التتتتي البنتتتام متتتواد :الطبيعيتتتة المتتتواد 
مرانيح لىتحىا بلابىيتها تتميز والتي واليشلح   ت ديدها وا 

  الابيايتتتحح الإ تتتامع متتت  اللصتتتو  للاستتتتفادع المبتتتاني تو يتتت  تلنيتتتا  :للمبتتتان  البيئتتت  التوجيتتت 
  الااقح استهلاك لتلىيا الابيايح والتهويح الرياحح

 لىمبتتاني الستتىبي البيئتتي التتت ثير تلىيتتا عىتتد تررتتز التتتي اميمالتصتت :المستتتدامة المعماريتتة الحلتتول 
  والااقح الموارد استهلاك حي  م  رفامتها وزيادع

 مفهوم العمار  التقليدية:

الأ يتتتتاا رتتتتي الامتتتتارع التلىيديتتتتح هتتتتي نمتتتتا مامتتتتاري ياتمتتتتد عىتتتتد أستتتتاليل ومتتتتواد بنتتتتام تاتتتتور  عبتتتتر 
الم تماا  اللديمح  تستمد هذل الامارع  مالها ووةيفتها م  الحا ح نلد التريتف متل الةتروف البيئيتح 
وا  تماعيح المحىيحح وتاتمد بشرا أساسي عىد المواد الابيايح المتتوررع محىيلتا مثتا الاتي ح الح ترح 

تتا لهويتتح الم تماتتا  و  الثلارتتا ح حيتت  تتترتبا ارتباالتتا وثيللتتا واليشتتل  وتُاتبتتر الامتتارع التلىيديتتح اناراسل
يتميتتز هتتذا النتتو  متت  الامتتارع ببستتاات  وقدرتتت  الااليتتح  حبالاتتادا  والتلاليتتد ا  تماعيتتح والدينيتتح والبيئيتتح

 (2005)الحماديح   عىد ا ست ابح لمتاىبا  المنام المحىي
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 العمار  التقليدية عبر الزمن:

الامارع التلىيديح تاور  بشرا ع وي مل مرور الوق ح حي  ران  نتي تح ت تارل اويىتح قامت  بهتا 
حتتتدث  تتييتتترا  رتتتي الأستتتاليل الإنشتتتائيح  متتتل متتترور التتتزم  حالم تماتتتا  لىتريتتتف متتتل البيئتتتح المحياتتتح

يتتتتتا  ومتتتتتل توستتتتتل الإمبرااور  حوالبنائيتتتتتحح وذلتتتتتك بتتتتتت ثير الاوامتتتتتا الثلاريتتتتتحح ا قتصتتتتتاديحح والترنولو يتتتتتح
والح ارا ح انتلى  أساليل البنام التلىيديح م  منالح نلد أير ح ممتا أد  نلتد دمتا عناصتر  ديتدع 

ومل ةهور الثورع الصناعيحح بدأ  الامارع التلىيديح تترا ل ري باب المنااق   وتحسي  تلنيا  البنام
 رتتتي النلاشتتتا الوا هتتتح  لصتتالح الامتتتارع الحديثتتتحح ن  أ  قيمتهتتتا ر حتتد الحىتتتوا المستتتتدامح أعادتهتتتا نلتتد

 الماماريح المااصرع 

 المبادئ الأساسية للعمار  التقليدية:
الامتتتارع التلىيديتتتح تستتتتند نلتتتد م موعتتتح متتت  المبتتتادئ الأساستتتيح التتتتي تتتتم تاويرهتتتا عبتتتر التتتزم  لتىبيتتتح 

هتذل المبتتادئ تارت  يبتترا   حاحتيا تا  الم تماتا  المتنوعتتح والتريتف متتل الةتروف المناييتح والبيئيتتح
ريمتا يىتي  حالأ ياا السابلح ري تصميم المباني التي تورر الراحتح وا ستتدامح باستتيدام المتوارد المحىيتح

 :أهم المبادئ الأساسيح لىامارع التلىيديحنبح  ري 
عىتد  حعىتد رهتم المنتام المحىتي والتفاعتا مات  التلىيديح تاتمد بشرا ربير الامارع :المناخالتكيف مع 

 اللىيىتتتح ستتتبيا المثتتتااح رتتتي المنتتتااق الحتتتارع وال ارتتتحح تُستتتتيدم تلنيتتتا  مثتتتا ال تتتدرا  الستتتميرح والنوارتتتذ
رتتتي  أمتتتاح الابيايتتتحالصتتتتيرع لاتتتزا الحتتترارعح رتتتي حتتتي  يتتتتم استتتتيدام الأرنيتتتح الدايىيتتتح لزيتتتادع التهويتتتح و 

 .المنااق الباردعح يتم تصميم المباني باريلح تسمح ب قصد استفادع م  أشاح الشم  لىتدرئح
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المواد المستيدمح ري البنام غالبلا ما ت تي م  البيئح المحياحح مثا الاي ح  :استخدام المواد المحلية
استيدام  حمسارا  بايدعالح رح اليشلح أو اللصلح مما يلىا م  الحا ح نلد استيراد المواد م  

ا حلال بيئيلا     ( 1صورع ) ربيرتىو  ري تسبل يهذل المواد لم ير  رلا ييارلا اقتصاديلاح با أي ل
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 استيدام المواد المحىيح: 1صورع 

تاتمتتتتتد الامتتتتارع التلىيديتتتتتح عىتتتتد التصتتتتتميما  التتتتتتي : الاستتتتتفاد  متتتتتن التهويتتتتتة وا  تتتتتاء  الطبيعيتتتتتة
استتتتتتتتتيدام الفتحتتتتتتتتا   حالصتتتتتتتتناعيح التريفتتتتتتتتا تستتتتتتتتمح بالتهويتتتتتتتتح الابيايتتتتتتتتح وتلىيتتتتتتتتا ا عتمتتتتتتتتاد عىتتتتتتتتد 

رمتتتتتتتا أ  الإ تتتتتتتامع  حوالنوارتتتتتتتذ رتتتتتتتي أمتتتتتتتار  محتتتتتتتددع يستتتتتتتمح بتتتتتتتتدرق الهتتتتتتتوام النلتتتتتتتي دايتتتتتتتا المبتتتتتتتاني
الابيايتتتتتتتتتتتتح تُستتتتتتتتتتتتتيدم بشتتتتتتتتتتتترا ربيتتتتتتتتتتتترح متتتتتتتتتتتت  يتتتتتتتتتتتتلاا النوارتتتتتتتتتتتتذ الربيتتتتتتتتتتتترعح الأرنيتتتتتتتتتتتتحح أو الستتتتتتتتتتتتلوف 

  (2017)ابراهيمح  ( 2)صورعالااليح
 

 
 
 
 
 
 

 ا ستفادع م  التهويح والإ امع الابيايح :2صورع 
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الامتتارع التلىيديتتح تتستتم بمرونتهتتا رتتي تىبيتتح احتيا تتا  الستترا ح ستتوام متت  حيتت  : المرونتتة والوظيفيتتة
الوةتتائف أو التريتتف متتل التتيتترا  المناييتتح والبيئيتتحح الرثيتتر متت  المنتتازا التلىيديتتح رانتت  قابىتتح لىتاتتديا 

حح رمتا أ  التصتميم التدايىي يتميتز بالبستااح والوةيفيت حبسهولح لتتناسل مل احتيا ا  الأسرع المتتيرع
 .(3)صورع  مل مساحا  متاددع ا ستيداما 

 

 
 الوةيفيقابىح لىتاديا : تصاميم 3صورع 

 
تتا متتل البيئتتح الابيايتتح متت  يتتلاا تو يتت  المبتتاني : الانتتدمام متتع الطبيعتتة تُةهتتر الامتتارع التلىيديتتح تناغمل

ورللتا لحررتح الشتم ح لتستفيد م  المزايا البيئيح المحياحح مثا تو ي  المباني نحو الشتماا أو ال نتول 
  (4)صتورع  أو استيدام الاناصر الابيايح مثا النباتا  والأشت ار لتتورير الةتا والحمايتح مت  الريتاح

 (1986)رتحيح 

 

 : توجية المباني وفق حركة الشمس والاستفادة من النباتات4صورة    
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التلىيديتح رانت  بابياتهتا مستتدامحح لأنهتا استتيدم  متوارد محىيتح الامتارع  :الاستدامة والتوازن البيئ 
بالإ ارح نلتد ذلتكح رانت  تاتمتد عىتد تصتميما  تُاتزز التتواز  البيئتيح  حبرفامع وأنت   نفايا  قىيىح

   مثا نعادع تدوير الميال المستيدمح ري الأرنيح أو استيدام الأساح لت ميل ميال الأماار

تت سد ري الامارع التلىيديح قيم وتلاليد الم تماا ح حي  رانت  المبتاني  :والثقاف التكامل الاجتماع  
تُصتتتمم لتتتتار  الثلارتتتح المحىيتتتحح بمتتتا رتتتي ذلتتتك الالاقتتتا  ا  تماعيتتتحح والأعتتترافح والالتتتو   الفنتتتام 
التتدايىي رتتي المنتتازا التلىيديتتح الاربيتتحح عىتتد ستتبيا المثتتااح ياتتزز اليصوصتتيح ويحتتارة عىتتد التتروابا 

 .تماعيح بي  أرراد الأسرعا  

الاتتزا رتتا  متت  أهتتم المبتتادئ التتتي ابلتهتتا الامتتارع التلىيديتتح بفااليتتحح ستتوام : العتتزل الحتترارل والصتتوت 
عبتتتر استتتتيدام متتتواد ابيايتتتح تمتتتتاز بيتتتواو عتتتزا ابيايتتتحح مثتتتا الاتتتي  أو الح تتترح أو متتت  يتتتلاا 

)عبتتدالازيزح  متت  انتلتتاا الحتترارع تصتتميما  مبترتترع مثتتا ال تتدرا  الستتميرح والستتلوف الااليتتح التتتي تلىتتا
2002).  

رتتي الامتتارع التلىيديتتحح رتتا  متت  الشتتائل تو يتت  المبتتاني باريلتتح تتتتلامم متتل الةتتروف : العمتتار  الموجهتتة
را  يتم تصميم النوارذ لتستفيد م  أشاح الشم  رتي الشتتام وت نبهتا  حالمناييح وتحسي  رفامع الااقح

 .ري الصيفح بالإ ارح نلد تو ي  المباني للاستفادع م  حررح الرياح الابيايح لىتبريد

ح تصميم مبتاني تتورر الراحتح لىسترا ل محياحال بيئحاعتمد  الم تماا  اللديمح عىد رهمها الاميق لى 
استت ابح مباشترع لىبيئتح  لهتا مت  الابياتح تةهتر ريتف أ  الامتارع التلىيديتح رتا المستتمدع تصاميم هذل ال

ا مبرترلا لتحليتق ا ستتدامح البيئيتح  ستوام رانت  لامتارع التلىيديتحرا، المناييح المحياحح مما ي اىها نموذ ل
تىفتتح ريتتف تريفتت  الم تماتتا  عبتتر التتتاريل متتل البيئتتا  المي لنتتا البتتاردع تُةهتتر وارتتي المنتتااق الحتتارع 
را منالح اعتمد  عىد تصميما  مبتررع تىبي احتيا ا  السرا  وتحلتق الراحتح  حالتي يايشو  ريها

  (1996عبد الباقي ) الحراريح باستيدام الموارد المتاحح
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 والباردع:ري المنااق الحارع مثىح أهم الأندر   الامارع التلىيديحالمستيدمح ري  تصميمالتلنيا   م 

 .التقليدية ف  المناطق الحار العمار  أولا: 

ري المنااق ذا  المنام الحار وال افح مثا الصحاري والمنااق ا ستوائيحح را  التحدي الأربر هو 
 لذلك حريفيح تلىيا ت ثير حرارع الشم  وتورير التهويح الابيايح دو  الحا ح نلد وسائا التبريد الحديثح

ح ييتر ادع اللصتو  مت  المتوارد الابيايتح لتحليتق التبريتدتم استيدام تلنيا  تصتميم تاتمتد عىتد ا ستتف
 :ما يىي التلىيديح لامارع المنااق الحارعشاهد 

 .العمار  الليبية )غدامس(

مدينح غدام ح التي تلل ري  نول غرل ليبياح تُاد واحدع م  أبرز الأمثىح عىد الامتارع التلىيديتح رتي 
تُاتترف ب نهتتا ؤلؤلتتؤع الصتتحرامؤ وتتميتتز بمنازلهتتا المبنيتتح متت  الاتتول الاينتتي والح تتر  حالمنتتااق الحتتارع

تتم تصتميم المنتازا رتي غتدام  لتحتتوي عىتد أرنيتح دايىيتح محااتح بتالترفح ممتا يستاعد رتي  حال يري
تحليتتق تهويتتح ابيايتتح وتلىيتتا تتت ثير الحتترارع اليار يتتح  ال تتدرا  الستتميرح والأرنيتتح المحميتتح تىاتتل دورلا 

لتتكح بالإ تتارح نلتتد ذ حربيتترلا رتتي تحليتتق الاتتزا الحتتراري وحمايتتح الستترا  متت  حتترارع الصتتحرام اللاستتيح
أسلف المنازا غالبلا ما ترو  مستاحح وتُستتيدم لزيتادع تهويتح الهتوام رتي الىيتا حيت  تت متل الاتائلا  

 (2010)الهلاليح  .(5ع )صورع هناك لىنوم تح  السمام المفتوحح يلاا الأشهر الأرثر حرار 

 
 : مدينح غدام _ ليبيا 5صورع 
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 .)البيو  الطينية(العمار  اليمنية 

تتميز المنازا  حتُاد مثا ل عىد ريفيح موا هح الال  الحار وال اف اليم حالبيو  التلىيديح ري 
رما أ  ح ب درا  سميرح مصنوعح م  الاي  والح رح والتي تساعد ري تورير عزا حراري ممتاز

م   لتحسي  التهويح الابيايحالمباني مرتفاح ومتاددع الاوابقح ما يسمح بتدرق الهوام بشرا عمودي 
 (1989)سرا ح  .(6)صورع تو ي  الرياح نلد دايا المبند وتورير الةا والتي الأرنيح الدايىيح يلاا 

 اليم   -مدينح شبام اللديمح: 6صورع 

 .العمار  المغربية )القصبا  والمدن القديمة(

وهو مدر  عىد قائمح  حالامارع التلىيديح ري المنااق الحارع هذل عىد رائاامثا ل  (أي  ب  حدو)قصر 
بفتحتتا  تهويتتح صتتتيرع وأرنيتتح تتترا  الاتتالمي لىيونستتروح بف تتا تصتتميمح الأصتتيا وملاممتتت  البيئتتحح ال

بالإ تتارح نلتتد ذلتتكح  حدايىيتح لتلىيتتا التاتترب لأشتاح الشتتم  المباشتترع وا ستتفادع متت  التبريتتد الابياتي
)الماررتتتتحح  ( 7)صتتتورع    الفاتحتتتتح لتتتتار  أشتتتتاح الشتتتم  وتلىيتتتتا امتصتتتاو الحتتتترارعاستتتتيدم  الألتتتوا

2020)  

 

 

 

 

 المترل  -زا امدينح ورز قصر )اي  ب  حدو( : 7صورع 
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 .العمار  النوبية ف  مصر والسودان

ا ري أستوا  والمنتااق المحياتح بنهتر النيتاح تاتمتد عىتد البيتو  ذا  اللبتال  الامارع النوبيحح يصوصل
المصنوعح م  الاي   هذل اللبال تساعد ري تبريد الهوام دايا المبند بشرا ابياي م  يلاا تلىيا 
تترارم الحترارع رتي الستلف  تصتميم اللبتال يتورر توزيالتا متستاويلا لىحترارع ويلىتا مت  الحا تح نلتد رتحتتا  

)رأرتت ح  (8)صتتورع  رارع مناستتبح دايتتا المبتتانينوارتتذ ربيتترعح ممتتا يستتاعد عىتتد الحفتتاة عىتتد در تتا  حتت
1989) 

 

 مصر – قريح اللرنح: 8صورع 

 

 .العمار  التقليدية ف  المناطق البارد  ثانيا:

رتتي المنتتااق ذا  المنتتام البتتاردح تتتم تصتتميم المبتتاني بحيتت  تستتتفيد متت  رتتا مصتتادر الحتترارع الممرنتتحح 
قويلتتا لمنتتل رلتتدا  الحتترارع  ياتمتتد تصتتميم هتتذل المبتتاني عىتتد تلنيتتا  لتلىيتتا رلتتدا   وتتتورر عتتز ل حراريلتتا

 ح نر  ذلك ري:الحرارع وا عتماد عىد الااقح الشمسيح لىتدرئح
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 .العمار  النرويجية التقليدية )المنازل الخشبية(

رتتي النتترويا وأ تتزام متت  شتتماا أوروبتتاح تتتم بنتتام المنتتازا التلىيديتتح باستتتيدام اليشتتل رمتتادع رئيستتيح  تتتم 
تصتتميم المنتتازا لترتتو  مدم تتح وصتتتيرع نستتبيلا لتلىيتتا رلتتدا  الحتترارعح متتل ستتلوف مائىتتح لتحمتتا الثىتتو   

لمنتازا غالبلتا متا رانت  رما أ  الأبوال والنوارذ ران  صتيرع لىمساعدع ري تلىيا تسرل الهوام البارد  ا
 .(9صورع ) اللاسيمزودع بمواقد ح ريح أو مادنيح لىحفاة عىد دفم المبند يلاا رصا الشتام 

 

  

 

 

 النرويا  – المنازا اليشبيح: 9صورع 

 .العمار  ف  الهيمالايا )التب  ونيبال(

رتي المنتااق ال بىيتح مثتتا التبت  ونيبتااح تبُنتد المنتتازا عتادعل مت  الاتي  أو الح تتر متل  تدرا  ستتميرح 
لاتتزا المبنتتد متت  البتترد  يتتتم تصتتميم المبتتاني بحيتت  ترتتو  صتتتيرع الح تتم لىحفتتاة عىتتد الحتترارعح ويتتتم 

ا محتتدود تو يههتتا نحتتو ال نتتول للاستتتفادع متت  أشتتاح الشتتم  يتتلاا النهتتار  يتتتم استتتيدام النوارتتذ بشتتر
 Oliver, P (1997) (10صورع ) حلىتدرئحلتلىيا رلدا  الحرارعح بينما تُستيدم الأررا  التلىيديح 

 

 

 

 (التب  -لهاسا) :10صورع 
 (نيباا-)بو  هيا
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 .التقليدية لعمار ف  االاستدامة حلول 

متل الةتروف المناييتحح الامارع التلىيديح ري المنااق الحارع والباردع استراتي يا  تريف ميتىفح تار  
حي  تتم تصتميم المبتاني لتتورير الراحتح الحراريتح لىسترا  باستتيدام متوارد محىيتح وتلنيتا  بنتام مناستبح 

 .لىبيئح

 .العمار  التقليدية ف  المناطق الحار أولا: 
المباني ري المنااق الحارع غالبال متا ترتو  مو هتح لتلىيتا التاترب المباشتر لأشتاح الشتم    التوجي :

م تلىيا النوارذ عىد ال درا  الموا هح لىشتم  وزيتادع التهويتح الابيايتح مت  يتلاا رتحتا  عاليتح رتي يت
 .الأرنيح الدايىيحو  الملاقف ال درا  أو استيدام

الأرنيح الدايىيتح  حالمباني ترو  ذا   درا  سميرح لازا الحرارع والحفاة عىد برودع دايىيح التصميم:
 .د تحسي  تدرق الهوام وتبريد المبندواليزانا  المائيح تساعد عى

تُستتيدم متواد مثتا الاتي  والح تر والىتب  التتي تمتتو الحترارع نهتارال وتاىلهتا لتيلالح ممتا يستاعد  المواد:
 .ري الحفاة عىد در ح حرارع ماتدلح دايا المبند

 .الأسلف ترو  مساحح أو ملببحح مل ألوا  راتحح لار  الشم  لأسقف:ا

 .التقليدية ف  المناطق البارد العمار  انيا: ث
تو ي  المباني يرو  نحو ال نول للاستفادع اللصو  م   وم الشم  يلاا النهتار لىتدرئتح  التوجي :
 .الابيايح

التصميم يرو  أرثر نحرامال مل نوارذ صتيرع لىحفاة عىد الحرارع دايا المبند ومنل تسرل  التصميم:
 .الهوام البارد  المنازا غالبال ما ترو  منيف ح وذا  سلوف منحدرع لت نل ترارم الثىو 

تُستتتيدم متتواد مثتتا اليشتتل والح تتر وال تتوح حيتت  تستتاعد ال تتدرا  الستتميرح عىتتد ا حتفتتاة  المتتواد:
 .ع  ري باب الثلارا ح يتم استيدام الحشائش أو اللش لىازابالحرار 
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الأستتلف ترتتو  مائىتتح لىمستتاعدع رتتي تصتتريف الميتتال والثىتتو ح وغالبتتال متتا تُتاتتد بمتتواد ثليىتتح  الأستتقف:
 .تساعد عىد منل تسرل الحرارع

 .المقارنة بين الحلول المناخيةثالثا: 

رتتي المنتتااق الحتتارعح يتتتم الترريتتز عىتتد زيتتادع التهويتتحح بينمتتا رتتي المنتتااق البتتاردع يتتتم تلىيتتا  التهويتتة:
 .الفتحا  لىحد م  رلدا  الحرارع

المبتتاني رتتي المنتتااق الحتتارع تهتتدف لتلىيتتا الحتترارع متت  يتتلاا الةتتا والمتتواد الاازلتتحح  التدفئتتة والتبريتتد:
 .ة بالحرارع م  يلاا التصميم المدما والمواد الاازلحبينما المباني ري المنااق الباردع تهدف للاحتفا

الامتتارع التلىيديتتح رتتي المنتتااق الحتتارع تاتمتتد عىتتد استتتيدام الفنتتام أو المستتاحا   التفاعتتل متتع البيئتتة:
 .المفتوحح لتبريد الهوامح بينما ري المنااق الباردعح ترو  المباني أرثر انتلاقال وعز ل 

عىتتد رهتتتم عميتتق لىبيئتتتح وتوةيتتف الحىتتتوا  الحتتتارع والبتتاردع رتتتلا المنالتتتي الامتتارع التلىيديتتتح رتتي تاتمتتد 
 (1988)رتحيح    (11صورع ) الماماريح المناسبح لتورير الراحح الحراريح ب قا استهلاك لىااقح

 
 الازا الحراري  ح: ملارن11صورع 

 مفهوم الاستدامة ف  العمار :

ا ستدامح ري الامارع تشير نلتد نهتا تصتميمي يهتدف نلتد ننشتام مبتا   تلىتا مت  ت ثيرهتا الستىبي عىتد 
البيئتتح وتاتتزز الرفتتامع ا قتصتتاديح وا  تماعيتتح  الهتتدف الأساستتي هتتو تحليتتق التتتواز  بتتي  احتيا تتا  
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يدام المتتوارد الحا تتر والحفتتاة عىتتد المتتوارد للأ يتتاا المستتتلبىيح  تاتمتتد الامتتارع المستتتدامح عىتتد استتت
   بشرا مسؤوا مل تلىيا استهلاك الااقح والميالح والحد م  النفايا  وا نبااثا  ال ارع

 .(الاقتصادية، البيئية، والاجتماعيةالثلاثة ) الاستدامة أبعاد

الى نح  تلريرري  (1987)عام هي الم تمل والبيئح وا قتصادح وقد تم تسىيا ال وم عىيها ري بدايح 
تلوم التنميح ح (برونتلاندباسم ) الوثيلحوقد عررح   1983الاالميح لىبيئح والتنميحح التي أنشئ  ري عام 

لأن    يمر  تحليلها ن  عندما تتاايش حمايح البيئحح والمساواع  حالمستدامح عىد هذل الررائز الثلا 
وورلال لهذا التاريف رإ   حالآيري ع  ر ىيح ا  تماعيحح واللدرع الماليح دو  أ  يرو  لأحد الأ
 (2017)المتحدعح  ( 12ح صورع )الأررا  الثلاثح التنميح المستدامح تتفاعا ري وق  واحد

: أبااد ا ستدامح الثلاثح 12صورع   

 

 يُررتز هتتذا الباتد عىتتد تحليتق رفتتامع اقتصتاديح رتتي استتيدام المتتوارد رتي مراحتتا  :البعتد الاقتصتتادل
يشتتما ذلتتك تلىيتتا ترىفتتح المتتوادح زيتتادع عمتتر المبتتانيح وتحستتي  رفتتامع  حالتصتتميمح البنتتامح والتشتتتيا

 استهلاك الااقح والميال لتلىيا النفلا  اويىح الأ ا 
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  متت  يتتلاا تلىيتتا ا نبااثتتا  الرربونيتتحح استتتيدام يتترتبا الباتتد البيئتتي بحمايتتح البيئتتح : البعتتد البيئتت
يتتتم ذلتتتك عبتتر تلنيتتتا  مثتتا الاتتتزا  حالمتتواد المت تتددع أو الماتتتاد تتتدويرهاح وتلىيتتتا استتتهلاك الااقتتتح

 ال يدح التهويح الابيايحح واستيدام الااقح الشمسيح 
  مريحتح  يت تم  هتذا الباتد تحستي   تودع حيتاع السترا  مت  يتلاا تصتميم مبتا    :البعد الاجتماع

ياتمد عىد ننشام بيئا  مايشيح صحيح ومترامىح تدعم التنتو   حوآمنح تىبي احتيا ا  الم تماا 
 (2012)صالحي، . الثلاري وا  تماعيح وتورر مساحا  عامح تش ل عىد التفاعا ا  تماعي

 .العمار استراتيجيا  الاستدامة ف  

نشتام مبتا   تحتارة عىتد المتوارد الابيايتح وتلىتتا يا ستتدامح رتي الامتارع  مبتدئأ   هتدف نلتد تصتتميم وا 
الهتدف الأساستي هتو تحليتق تتواز  بتي  احتيا تا  الإنستا  والبيئتحح بمتا ح م  التت ثيرا  البيئيتح الستىبيح

متتت  الأيتتتذ ح لتحليتتتق ا ستتتتدامح  بتتتد ي تتتم  راحتتتح المستتتتيدمي  واستتتتمراريح المتتتوارد للأ يتتتاا اللادمتتتح
 بالآتي:

 : يت تتم  ذلتتك دمتتا تلنيتتا  مثتتا الألتتواح الشمستتيحح التهويتتح الابيايتتحح  استتتخدام الطاقتتة المتجتتدد
 .لىااقحوا ستفادع م  الااقح الحراريح ال وريح لتلىيا ا عتماد عىد المصادر التلىيديح 

 :تتوارتق متل المنتام يانتي ذلتك تصتميم المبتاني باريلتح  تصميم المبان  لتكون متكاملة مع البيئة
المحىتيح مثتا تو يت  المبنتد للاستتفادع اللصتو  متت   توم الشتم  الابياتيح وتلىيتا تت ثير الريتتاح 

 الباردع 
 :يشما ذلك تلنيا  أنةمح  مل ميال الأماارح واستيدام المواد المااد  إعاد  تدوير المياه والمواد

 تدويرها أو المحىيح ري البنام 
 :تحليتتق ذلتتك متت  يتتلاا تحستتي  الاتتزا الحتتراريح استتتيدام الز تتا  يمرتت تقليتتل استتتهلاط الطاقتتة  

 المزدو ح وتوةيف تلنيا  الإ امع الموررع لىااقح 
 يشتتتما تصتتتميم المبتتتاني باريلتتتح تستتتمح لهتتتا بتتتالتريف متتتل تتيتتترا  تصتتتميم متتترن وطويتتتل الأمتتتد :

 (2014)قاسمح   ا حتيا ا  بمرور الزم  دو  الحا ح نلد نعادع بنام أو تاديا ربير 
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 :ف  العمار  التقليدية لاستدامةاكيفية تعزيز 
 تاتمد ا ستدامح ري الامارع التلىيديح عىد تازيز باب المبادئ التي تميز  بهاح وذلك م  يلاا: 

 استخدام المواد المحلية المستدامة:.1
محىيلتتا مثتتا الاتتي  والح تترح وهتتي متتواد أحتتد أهتتم  وانتتل التصتتميم التلىيتتدي هتتو استتتيدام متتواد متتتوررع 

ابيايتتح تلىتتا متت  استتتهلاك الااقتتح اللازمتتح لىتصتتنيل والنلتتا  يمرتت  تازيتتز هتتذا المبتتدأ متت  يتتلاا دمتتا 
 التلنيا  الحديثح مثا استيدام المواد المااد تدويرها أو المت ددع 

 حعىتتد استتتدامح المبتتاني تُاتبتتر اليامتتا  المستتتيدمح رتتي الامتتارع التلىيديتتح متت  أهتتم الاوامتتا التتتي تتتؤثر
تتميتز هتذل اليامتا  برونهتتا مستتدامحح محىيتحح وراالتح متت  حيت  الترىفتحح ممتا ي اىهتتا ييتارلا مثاليلتا رتتي 

  ا تي:ح نبي  م  هذل الياما  تصميم المباني

يتميتتتز بلدرتتتت  عىتتتد الاتتتزا و  حيُاتبتتتر الاتتتي  متتتادع ابيايتتتح ومتتتتورر برثتتترع رتتتي ماةتتتم المنتتتااق: الطتتتين
ري تلىيا  الاي  يُساهمح حي  يساعد ري الحفاة عىد در ح حرارع مريحح دايا المباني الحراريح مما

 استهلاك الااقح م  يلاا تلىيا الحا ح لىتدرئح أو التبريدح مما يساهم ري تلىيا انبااثا  الرربو  

ا عز ل  حمادع قويح ودائمحح حي  يُستيدم ري بنام الأساسا  وال درا : الحجر  حراريلا يورر الح ر أي ل
ياتبتتر متت  المتتواد الابيايتتح التتتي   تحتتتا  نلتتد عمىيتتا  تصتتنيل رثيفتتح لىااقتتحح ممتتا يلىتتا متت  وح  يتتدلا

 (2023)رناا ح  بصمتها الرربونيح  رما يُازز م  متانح المباني ويايا م  عمرها ا رترا ي 

يُستتتتيدم رتتتي ننشتتتام  حبلدرتتتت  عىتتتد الاتتتزا الحتتتراريمتتتادع يفيفتتتح وستتتهىح ا ستتتتيدامح ويتميتتتز  الخشتتت :
نذا تتم الحصتوا عىيت  مت  مصتادر مستتدامحح  ت ثير عىد ا ستتدامحح لي  ل  الهيارا والأثا  الدايىي

يُاتبر ت ديد اليشل أقا استهلارلا لىااقح ملارنح بالمواد و  حيمر  أ  يرو  اليشل ييارلا صديللا لىبيئح
 ل الأير  مثا اليرسانح أو الصى

 التوجي  المناخ :.2
يمر  تازيز تصميم المنتازا مت  يتلاا تحستي  التو يت  للاستتفادع مت  الااقتح الشمستيح الابيايتحح متل 

اتبر التو ي  الماماري أحد الاناصر الأساسيح رتي ح يتحسي  الازا الحراري وتلنيا  التهويح الابيايح
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 حتحليق الراحح الحراريتح وتلىيتا استتهلاك الااقتحتصميم المباني التلىيديحح حي  يىال دورلا حاسملا ري 
ت م  التو ي  تحديتد ات تال المبنتد بالنستبح لةتروف المنتام المحياتحح ممتا يستاعد رتي تحستي  الأدام 

 البيئي لىمباني 

ري المنااق ذا  المنام الحتار وال تافح يُاتبتر التو يت  المامتاري أمترلا بتالة الأهميتح لتحليتق الراحتح   
 :ا تي يساهم التو ي  السىيم ريو  حالدايىيحري المساحا  

بتو ي  الوا ها  الرئيسيح نحو الشماا أو الشماا الشرقيح  تقليل التعرض المباشر لأشعة الشمس:_
 يمر  تلىيا التارب لأشاح الشم  المباشرع يلاا ساعا  الذروعح مما يلىا م  حرارع الترف 

المناستتل بتلىيتتا الحتترارع دايتتا المبنتتد متت  يتتلاا تازيتتز يستتمح التو يتت   تحستتين التهويتتة الطبيعيتتة:_
حررتتح الهتتوام  يستتاهم التصتتميم رتتي تو يتت  الريتتاح الستتائدع نحتتو الفتحتتا ح ممتتا ياتتزز متت  تتتدرق الهتتوام 

مت  يتلاا تو يت  رتحتا  التهويتح والنوارتذ نحتو الريتاح الستائدعح ح ويساعد ري تبريتد المستاحا  الدايىيتح
دايتتا المبتتاني  يُستتاعد ذلتتك عىتتد يفتتب در تتح الحتترارع الدايىيتتح دو  يمرتت  تحليتتق تتتدرق هتتوام مت تتدد 

 الحا ح نلد أنةمح ترييف هوامح مما يُسهم ري تلىيا استهلاك الااقح 

باستتيدام التو يت  الصتحيح لىنوارتذح يمرت  تحليتق ن تامع ابيايتح راالتح   توفير ا  اء  الطبيعية:_
مح بتديوا ال توم الصتباحي التداريح بينمتا يح تل نحو الشرق يست عىد سبيا المثااح تو ي  النوارذ 

التو يتت  الصتتحيح رتتي المبتتاني التلىيديتتح ح متت  أهتتم الأمثىتتح عىتتد أشتتاح الشتتم  الحارقتتح يتتلاا الةهيتترع
ري المنازا التلىيديح المتربيتحح تُو ت  الفتحتا  نحتو التداياح ح ن د ذلك وريف ساهم ري تورير الااقح

يتتم تصتميم الشتررا  والستاحا  لتتتورير  حاح الشتم  المباشترعممتا يتورر التهويتح الابيايتح ويح تل أشت
ح تبُنتد بتاليم  ري مدينح صتناامح أي ا نر  الةلااح مما يلىا م  الحرارع الدايىيح ويازز م  الراحح

المنتتازا التلىيديتتح بحيتت  تُو تت  النوارتتذ نحتتو الفنتتام التتدايىيح ممتتا ياتتزز متت  التهويتتح الابيايتتح ويتتتتيح 
 تتدرا  الستتميرح حمايتتح متت  حتترارع الشتتم ح بينمتتا تُستتاعد النوارتتذ الصتتتيرع رتتي ديتتوا ال تتوم  تتتورر ال
مثتا غتدام ح يتتم تو يت  المبتاني  الىيبيتح رتي المتد  اللديمتحح رمتا هتو الحتاا التحرم ري ديوا الهوام

بشتترا يستتاعد عىتتد تلىيتتا التاتترب لأشتتاح الشتتم  المباشتترعح متتل تتتورير رتحتتا  تهويتتح عىتتد ال تتدرا  
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)الازيتزح  يتم تصميم الستاحا  الدايىيتح لترتو  مرانلتا للاستتريام وت نتل الحترارع  حواملتازيز حررح اله
2002)  

 .الحديثة ف  العمار التقليدية  البناء حلول جدوى
يمر  دما أساليل الامارع التلىيديح مثا التو ي  الصحيح والتهويح الابيايح  تحسين كفاء  الطاقة:

 مل تلنيا  الااقح المت ددع مثا الألواح الشمسيحح مما يزيد م  رفامع الااقح ري المباني 

يمر  استيدام المواد التلىيديح المستدامح ري التصميما  الحديثحح مما استخدام المواد المستدامة: 
 ا ستدامح البيئيح وا قتصاديح يازز م  

يمر  أ  تؤدي تراما التصميم التلىيدي مل الاناصر الحديثح نلد تورير  تحسين تجربة المستخدم:
 بيئا  مايشيح أرثر راحح و ماليحح مما يازز م   ودع الحياع 

الياصح ري أ  رلال منهما لها استراتي ياتها  حتُةهر الفروقا  بي  الامارع التلىيديح والمااصرع 
بينما تلدم الامارع التلىيديح حىو ل مستدامح م  يلاا استيدام المواد المحىيح  حالتااما مل ا ستدامح

 حوالتصميم البيئيح تاتمد الامارع الحديثح عىد الترنولو يا والتلنيا  المتلدمح لتحليق نف  الأهداف
مثيرع لتحسي  ا ستدامح ري البنامح عىد ياتبر دما الحىوا التلىيديح مل الترنولو يا الحديثح ررصح 

المتاىلح بإعادع استيدام الامارع التلىيديح وترامىها مل ح الرغم م  التحديا  التي قد توا هها
التحديا  التي توا   هذا الدماح بالإ ارح نلد الفرو  ح هنا سوف نبح  ري أهمالترنولو يا الحديثح

 المستلبىيح 

 لاستدامة.ل كحلولالعمار  التقليدية تقنيا   إعاد  استخدام تحديا 
 حللاستدامم  اهم الصاوبا  التي توا   نعادع استيدام الحىوا البيئح ري الامارع التلىيديح رحىوا 

 ري البنام المااصر ما يىي:

ا ري الوعي ب هميح الترا   الافتقار إلى الوع  والتقدير: يوا   الرثير م  المشاريل التلىيديح نلصل
غالبلا ما يتم ت اها هذل الهيارا لصالح المباني الحديثحح مما يؤدي نلد رلدا  ح الماماري التلىيدي

 الليم الثلاريح والتاريييح 



 (2024سبتمبر) عشر السابع العدد                         الخامسة السنة                             والفنون الإعلام مجلة     

 

198 
 

تتاىل نعادع استيدام المباني التلىيديح تلنيا  ياصح لىحفاة عىد المامار  المحافظة على التراث:
حليق الماايير الحديثح تحديلا ربيرلاح مما يؤدي نلد قد ترو  التاديلا  الماىوبح لتح والترا  الثلاري

 مياوف بش   رلدا  الهويح الماماريح 

قد ترو  تراليف ترميم المباني التلىيديح مرتفاحح مما يمثا علبح أمام مشاريل  التكاليف المالية:
 ح التنفيذ يتاىل الأمر استثمارلا ربيرلا م  حي  الوق  والمااح مما قد يحد م  قابىيح ا ستدامح
 (2012)صالحيح 

تاتمد باب المباني التلىيديح عىد مواد وتلنيا  قد   تتناسل مل ماايير البنام  المواد والتقنيا :
الحديثح  قد يرو  م  الصال الاثور عىد المواد التلىيديح أو تلنيا  البنام اللديمح التي ت م  

 الأدام الماىول 

تتاىل التتيرا  المناييح والتحديا  البيئيح ال ديدع تصميما  قادرع عىد ملاومح  تحديا  المناخ:
الةروف المناييح اللاسيح  قد   تىبي الامارع التلىيديح هذل ا حتيا ا  ال ديدعح مما يتاىل ندياا 

 تاديلا   ديدع 

 .العمار  التقليدية ف  المبان  الحديثة حلولاستخدام 
الامارع التلىيديح ميتىف التحديا  البيئيح م  يلاا ا عتماد عىد الموارد المحىيح لتىبيح عال   

هذل الامارع هي نتا  يبرا  ترارم  عىد مد   حاحتيا ا  البنامح وتريف  مل المنام بشرا مثالي
 .مئا  السني ح وتمثا دروسال هامح يمر  استيدامها ري ماال ح الل ايا التصميميح المااصرع

ري هذا السياقح ةهر  م موعح م  الأبنيح الحديثح التي استىهم  باب يصائصها البيئيح 
(ح حي  أصبح  هذل المباني مر اال 2014) والتصميميح م  الامارع التلىيديحح مثىما أشار قاسم

 ري المشاريل الرائدع أهم م  بي  عديد الأمثىحح نسىا ال وم عىد حالماماريح راا ل للاستدامح
 :المستدامح اال ا مال
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   أبو ظبجامعة مصدر للعلوم والتكنولوجيا ف . 

يتاىق المشرو  ب اماح ميصصح لىبحو  الاىياح تررز عىد الااقح المت ددع وا ستدامح البيئيحح 
تم تصميم ال اماح م  قبا الماماري نورما  روستر ري عام  حوتلل ري مدينح مصدر الإيرولو يح

ح مل الترريز عىد مرونح التصميم واستيدام عناصر الامارع التلىيديح نلد  انل المواد 2013
ا استهلاك الااقح دايا يلىلتالحديثحح لتحليق أر ا توزيل ممر  للإ امع والتبريد الابيايي ح 

 ( 13) صورع .المبند ويار  

 

 والترنولو يامصدر لىاىوم   اماح: 13 صورع

  

 

 

 

 

 

ميتاوا ح  10تزود ال اماح بالراما بالااقح الشمسيح المت ددعح وذلك م  يلاا حلا شمسي بلدرع 
تصميم ال اماح م  يصائو  (روستر)استوحد  ح% أرثر مما تحتا   ال اماح60ينتا حوالي 

والشوار  ال يلح التي تورةر الةا وتحمي م  الرياح الحارع اللديمحح مثا تراو المباني   الاربيح المد
 (2016ح Madakam)  ار وا تربحالمحمىح بالتب

تتميز وا ها  المباني بتصاميم تورر أربر قدر م  الةا لىممرا  المو ودع أسفىهاح ن ارح نلد  
 حالةا وتولد الااقح الشمسيح ري نف  الوق متر مربل م  الألواح الشمسيح التي تورر  5000
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الفتحا  محميح بمشربيا  حديثح مصنوعح م  اليرسانح الماال ح بيئيالح والمدعمح بز ا  مىو ح 
 .ومتااع بابلح م  الرماا المحىيح لدما المبند ري محيا  الصحراوي

متلدمحح حي  يتحرم ري رما تم تزويد المبند بمىلف هوائي  يم ذو قاعدع مثىثح الشرا ياما بآليح 
غلاق الصفائح المىتلاح لىهوام حسل در ح حرارت  )بارد أو ساي (ح بالإ ارح نلد تزويدل  رتح وا 

  Foster (2016)  (14) صورع الدايىيبمصفاع لىتبار ورذاذ لىميال لتىايف ال و 

 المستامىح  لمشربيحانموذ  : 14صورع

 

 

 

 

المشاريل ري م اا التنميح المستدامحح حي  يدما بي  يصنف مشرو  مدينح مصدر  م  أبرز 
ننتا  الااقح المت ددع مثا الااقح الشمسيح والرياحح واستيدام أحد  التلنيا  الحاسوبيح لتوةيف 

ياتبر مبند  اماح مصدر  زمال صتيرال م  هذا المشرو  ال يمح ولرن  يار  و  حالموارد الابيايح
استيدام و  حمثا التو ي  الصحيح لىمبانيح تراو الرتاح و يق الشوار أهم ماالم الامارع التلىيديحح 

 .عناصر ماماريح تلىيديح مثا المشربيا  والمىلفح بارق حديثح تتناسل مل المةهر الاام لىمشرو 

  مشروع مساكن(Eco dome)  ف  المغر: 
والترنولو يا الحديثح لتصميم ح حي  ت مل بي  التلاليد المحىيح 2016المترل عام ري  شررحالأسس  

وتؤرد الشررح أ  هذل المباني تاد ييارلا أرثر اقتصاديح واستدامح بيئيلا ورفامع  حمباني عىد شرا قبح
نلد  الشررححويشير مؤس  ح ري استهلاك الااقح ملارنح بالمنازا التلىيديح المصنوعح م  اليرسانح

ؤ الذي اعتمدت  الأ ياا السابلح يلاا رحلات  ري ميتىف ارتشف تراثلا غنيلا ري ر  البنام الترابيؤ أن 
ؤللد استىهمنا م  هذل الماررح الاريلح وقمنا بترييفها لتتناسل مل التلنيا   ويلواح أنحام البلاد

 (2023رناا  )  ؤ الحديثحح مما أتاح لنا ابترار مفهوم صديق لىبيئح ورااا
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ياتمد  حواحدال م  الأمثىح الرائدع ري م اا الامارع المستدامح والتلىيديح (Eco dome)مسار   أ 
هذا المشرو  بشرا ربير عىد الاناصر البيئيح والثلاريح المحىيح لتىبيح احتيا ا  السرا  مل الحفاة 

مشرو  ري منالح ح ريح تتميز بمنام شب   افح مما ي اا تحليق اليلل ح عىد استدامح الموارد
تم تصميم  حالحراريح لىسرا  دو  ا عتماد عىد التبريد أو التدرئح ا صاناعيح تحديلا ربيرلاالراحح 

المباني لتتناسل مل التو ي  الشمسي الأمثاح حي  تم تو ي  النوارذ والأرنيح نحو ال نول والشرق 
يدام للاستفادع م  الشم  يلاا رصا الشتامح مل تلىيا التارب المباشر لىشم  ري الصيف باست

 ( 15صورع ) الماماريحالاوازا الابيايح والمةلا  

 .المترل –مرارش ( Eco dome: مسار  شررح )15صورع 

 

 

 

 

أحد أهم عواما ا ستدامح ري المشرو  هو ا عتماد عىد المواد المحىيح مثا الاي ح الح رح  را 
استيدام هذل المواد   يلىا رلا م  استهلاك  حواليشلح والتي تُاد مواد ذا  يصائو عازلح ممتازع

ا م  الترىفح ا قتصاديح والبيئيح المرتباح بنلا المواد م  أمار  بايدع المواد ح الااقحح با يلىا أي ل
 .المحىيح تُاتبر رذلك  زمال م  الترا  الماماري المتربيح مما يُسهم ري الحفاة عىد الهويح الثلاريح

حي  تم اعتماد  حلتصميم التلىيدي المتربي والترنولو يا الحديثح باريلح راالحيمز  بي  ا أ  المشرو 
تصميما  مستوحاع م  الامارع التلىيديح مثا الأسلف الملببح والأرنيح الدايىيح التي تسمح بتهويح 

نلد  انل ذلكح تم دما أنةمح حديثح لت ميل الميال وحصاد ميال الأماار  حالمباني بشرا ابياي
ري  لهذا المشرو  تصميم المبانين ح  ح رماامها ري الري وتىبيح ا حتيا ا  المائيح اليوميح ستيد

تورير عزا حراري رااا باستيدام ال درا  السميرح المصنوعح م  الاي  والح ر  هذل ال درا  تاما 
رما أ  ا عتماد عىد  حراازا ابياي يحارة عىد در ا  حرارع مناسبح دايا المباني اواا السنح
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ا ري رفامع  التهويح الابيايح والإ امع يلىا م  الحا ح نلد الااقحح مما ي اا المشرو  نموذ ل
عىد الترىفح ا قتصاديح المنيف ح والبنام  زيررالت ح أي ا را  م  أولويا  الشررحاستهلاك الااقح

ا يمر  تررارل ري مشاريل نسرانيح السريل باستيدام تلنيا  بنام محىيح وبسياحح ما ي اى  نموذ ل 
أير   بالإ ارح نلد ذلكح تم تصميم المساحا  المشتررح والأرنيح لتازيز التفاعا ا  تماعي بي  

 .السرا ح مما يُسهم ري بنام م تمل مترابا

الااقح المت ددعح حي  تم ترريل أنةمح لتوليد ح ري المشرو  المستيدمح أبرز الحىوا البيئيحم  
عادع الااقح  الشمسيح لتىبيح احتيا ا  الرهربام  رما تم تصميم أنةمح لماال ح الميال الرماديح وا 

 الوريا استيدامها ري الزراعحح مما يلىا م  استهلاك الموارد المائيح ويازز استدامح المشرو 
(1982)  

حىو ل مستدامح لىم تماا  ريف يمر  لىامارع التلىيديح أ  تلدم ح ادراستهنستنتا م  الأمثىح التي تم   
تحليق ا ستدامح ري م اا لح م  يلاا ا ستفادع م  المواد المحىيح والتلنيا  البيئيحح المااصرع

هذل الأساليل التلىيديح المااد استيدامها تُاد ياوع مهمح نحو تلىيا استهلاك الااقح  لامارعحا
لىتررار ري منااق أير  ذا  ةروف بيئيح  حقابى هذل المشاريل والموارد الابيايحح مما ي اا

 .مشابهح

 

 :الخلاصة
نذ تتميز  حتاتبر الامارع التلىيديح مصدرلا غنيلا لىحىوا المستدامح التي يمر  أ  تىهم الامارع الحديثح

بتصميماتها المدروسحح وموادها المحىيحح وأساليبها ري التريف مل المنامح مما يار  رهملا عميللا 
للاحتيا ا  البيئيح وا  تماعيح عبر تاريل اوياح ن ح  الامارع التلىيديح ري تلديم بيئا  مايشيح 

رم ري در ا  الحرارعح مريحح وصديلح لىبيئحح حي  استيدم  تلنيا  التهويح الابيايحح والتح
قدرع الإنسا  عىد التريف مل  تار  الامارع التلىيديح ح رما ا واستتلاا ال وم الابياي بارق راالح

ن  الحفاة عىد هذا الترا ح مل دم   بذرام  حبيئت  واستيدام الموارد المتاحح بشرا مستدام
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م ري تحسي   ودع الحياع ويحارة ا بترارا  الحديثحح يورر ررصح رريدع لبنام مستلبا مستدام يسه
 عىد الليم الثلاريح 
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